
令和 5 年 
同好会だより 9 ⽉ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
9/23(⼟)13：30〜15：30  

⾃治会館 
 

今年の夏は酷暑でしたね。 
皆様お元気で夏を乗り越えられま
したでしょうか？ 
少し涼しくなりましたので⼜楽し
くウクレレを弾きましょう。 
今⽉は７⽉の課題曲と、 
タブ譜と和⾳の⼊った 
Happy Birthday to You  
を練習します。 
 

連絡先 久津間 

 
 
9/11（⽉）10/9（⽉） 

13:30〜 ⾃治会館 
会費 200 円 

 
⽴秋とは名ばかりの 
例年にない暑い⽇が 
続いています。 
8/14(⽉)は夏休みでした。次回は
9/11(⽉)に⾏います。 
暑さに負けず参加してくださいま
せ。宜しくお願いいたします。 
 
 

連絡先 東 

毎週⽔曜⽇ 9:30〜10:30 
(祝⽇及び⾬天の場合○休） 
・万福寺さとやま公園 

円形広場集合 
・飲み⽔・タオル持参 

帽⼦着⽤・マスクは各⾃
の判断で 

暑かった８⽉も終り秋の訪れが待
ち遠しいですが、まだまだこの 9
⽉も残暑が続きそうです 秋に向
けて少しずつ体⼒作りをしたいで
す あせらず、ゆっくりとその⽇の
状況と体調と相談しながら楽しく
歩きたいと思います  

連絡先 松崎 
 

健康ウォーク パソコンくらぶ 

囲碁の会は猛暑の中 8/ 6(⽇)に第５回囲碁
⼤会を開催いたしました。今回も新しい⼥
性のチャンピオンが誕⽣しました。詳細は
⾃治会のホームページをご覧ください。お
盆休み後も囲碁の奥⾏の深さとおもしろ
さに没頭いたします。 

9 ⽉の開催予定 
9/3(⽇)  9/7(⽊)  9/10(⽇) 
9/14(⽊)  9/18(⽉) 9/21(⽊) 
9/24(⽇) 9/28(⽊) 以上 8 回 
10 ⽉の開催予定 
10/1(⽇) 10/5(⽊) 10/8(⽇)  
10/12(⽊) 10/16(⽉) 10/19(⽊) 
10/26(⽊) 10/29(⽇) 以上 8 回 

開催時間は従来通り 9:00〜15:30 参加費は
100 円/⽇です。昼⾷・飲み物持参で来てく
ださい。お待ちしています。 

連絡先 ⼟⾕ 

囲碁の会 

 
 9/7(⽊) 9/14(⽊)
 9/21(⽊) 9/28(⽊) 
 10/5(⽊) 10/19(⽊) 

 10/26(⽊)  
12:30〜18:30  
⾃治会館 
参加費 200 円   

認知症予防に⿇雀🀄を楽しみませ
んか？毎週⽊曜⽇、何時でもどう
ぞご参加下さいませ！  

連絡先 恩⽥ 

⿇雀の会 
9/19(⽕)13:00〜14:30 

⾃治会館  
参加費 100 円 

過ごしやすい⽇が増えてきた 9 ⽉
になりました。9 ⽉の歌おう会は、
外国の歌の魅⼒に迫ってみたい
と思います。国際親善は、まず歌
からです。美しい外国曲にも浸っ
てみましょう。 
飲み物の持参も 
お願いします。 
 
 

連絡先 ⻑嶋 
 

 
 9/13 (⽔) 9/27(⽔) 
 10/11(⽔) 10/25(⽔) 
⾃治会館 会費 200 円  

７⽉⼩作品展の３点を紹介しま
す。 
コロナで疎遠だった友との再会
を思い「有朋⾃遠⽅来」、ウクラ
イナに思いをはせ「命どう宝」 
禅語「喫茶去」はどうぞお茶でも
召し上がれの意です。 
ほか趣深い書が沢⼭ありました。 
 
 

連絡先 鎌⽥ 

書 を 楽 し む 会   みんなで歌おう会   

―有楽⾃治会― 
https://chiyogaoka-yurakuj.net 
 

  

9/26(⽕)  13:00〜16:00 
北⼝駅前カラオケ｢オペラ｣ 

会費 550 円+飲み物代 
９⽉とは⾔え、まだまだ残暑の厳
しい毎⽇。 
でも、秋を感じられる歌など歌っ
て、気分だけでも秋を迎えましょ
う！ 

 
 

連絡先 ⻑嶋 

カラオケ 

 
9/15 (⾦) 9/29 (⾦) 
10/6 (⾦) 10/27 (⾦) 
13:30〜15:30 ⾃治会館 

参加費 200 円 
 

記録的な猛暑の夏が去り、暦の上
で“⽩露”とか"重陽の節句”とか涼
し気な⾔葉を⾒ると、 
ホッとしますね！ 
伸び伸びと練習しま 
しょう。  

連絡先 今井 

太極拳教
室 

http://chiyogaoka-yurakuj.net/

